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Е сли в вашем доме случится пожар, останутся ли ваши близкие и родные в
живых? Более половины всех смертельных случаев в результате пожаров в
жилых домах приходится на ночное время, с 10 часов вечера до 6 часов утра,

когда большинство людей спит. Вероятность гибели в результате пожара для детей
дошкольного возраста и пожилых людей старше 65 лет в два раза выше, чем для
любой другой возрастной группы.

Само по себе наличие пожарной сигнализации не спасет вашу жизнь!
Только разработав и проверив план эвакуации на случай пожара, вы сможете

обеспечить безопасность своей семьи!

КАК СОЗДАТЬ ПЛАН ЭВАКУАЦИИ НА СЛУЧАЙ ПОЖАРА

1. В специально отведенном месте в нижней части этого листа начертите план своего
этажа.

2. Начертите план каждого этажа вашего дома.
3. Укажите все окна и двери и обозначьте спальные комнаты.
4. Укажите лестницы и число ступеней на каждой из них.
5. Используя стрелки, укажите два пути выхода из каждой комнаты.

После того как вы завершили работу над планом, обсудите пути эвакуации
с каждым членом вашей семьи.

� Если эвакуационные выходы имеют решетки, проверьте, одобрены ли они
Пожарным департаментом Нью-Йорка для использования на эвакуационных
маршрутах.

� Научите каждого члена вашей семьи отпирать и открывать окна и двери.

� Лестничные пролеты и выходы не должны быть загромождены вещами (хранение
вещей на маршрутах пожарной эвакуации запрещено).

� Назначьте место встречи за пределами дома, чтобы убедиться в том, что все
члены вашей семьи покинули дом и находятся в безопасности.

КАК ПРОВОДИТЬ УЧЕБНУЮ ПОЖАРНУЮ ТРЕВОГУ

Теперь, когда у вас есть план эвакуации, отработайте его в условиях реалистичной
учебной тревоги. Привлеките всех без исключения членов вашей семьи к участию в
этом мероприятии.
� Поскольку большинство пожаров случается ранним утром, все члены вашей

семьи должны притвориться, что они спят.
� Затемните помещения так, как если бы комнаты были наполнены дымом.
� Начните тревогу с включения пожарной сигнализации и удостоверьтесь в том, что

все члены вашей семьи отчетливо слышат сигнал и узнают его звук.

ВО ВРЕМЯ УЧЕБНОЙ ТРЕВОГИ НЕ ЗАБУДЬТЕ:

� распределить обязанности по эвакуации детей и престарелых;
� отработать эвакуацию ваших близких через дымовую завесу ползком на

четвереньках;
� напомнить членам вашей семьи о необходимости закрывать за собой двери во

время эвакуации;
� напомнить членам вашей семьи о необходимости незамедлительной эвакуации

без сборов одежды и ценных вещей.

Отработайте план эвакуации от начала до конца, вплоть до встречи в условленном
месте.
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Отопление вашего дома может создать
пожароопасную ситуацию. Оборудо-
вание для обогрева домов (установки

центрального отопления, переносные и стацио-
нарные обогреватели и камины) является
второй наиболее частой причиной пожаров в
жилых зданиях в зимние месяцы (декабрь,
январь и февраль).

Чаще всего жертвами пожаров становятся
дети и пожилые люди.

Главные причины возникновения пожаров в
жилых домах в отопительный сезон – это
неисправные системы обогрева, размещение
отопительных приборов слишком близко к
легко воспламеняющимся предметам и не-
достатки конструкций и установки отопи-
тельных приборов.

Соблюдая следующие рекомендации, вы
сможете обеспечить безопасность вашего
дома в отопительный сезон.

� Установка нового отопительного оборудо-
вания должна производиться квалифици-
рованными специалистами.

� Квалифицированные специалисты также
должны проводить ежегодную проверку
оборудования. Такие проверки гаранти-
руют содержание отопительных систем в
исправном состоянии и выявляют те их
части, которые нуждаются в замене или
ремонте.

� Составьте график регулярной чистки бой-
леров, печей, водонагревательных котлов,
печных труб и дымоходов.

� Ежегодно проводите профессиональную
проверку дровяных печей, каминов, труб и
дымоходов.

� Установите перед камином стеклянный или
металлический экран, для того чтобы
предотвратить попадание искр и золы за
пределы камина.

� Ни в коем случае не отапливайте поме-
щения древесным углем. При сжигании
древесного угля может образоваться опас-
ное для жизни количество угарного газа.

� Прежде чем ложиться спать, убедитесь,
что огон в камине погас!

ГАЗОВЫЕ И ТОПЛИВНЫЕ ПЕРЕНОСНЫЕ
ОТОПИТЕЛЬНЫЕ ПРИБОРЫ 

В городе Нью-Йорк запрещается
использовать керосиновые и пропа-
новые отопительные приборы. Использо-
вание отопительных приборов такого типа
связано с высоким риском смертельных
исходов и телесных повреждений.

ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ ОТОПИТЕЛЬНЫЕ
ПРИБОРЫ

� При покупке электрических отопительных
приборов отдавайте предпочтение тем из
них, которые оснащены функцией авто-
матического отключения.

� ВОКРУГ ОТОПИТЕЛЬНЫХ ПРИБОРОВ
ДОЛЖНО БЫТЬ ДОСТАТОЧНО СВОБОД-
НОГО ПРОСТРАНСТВА. Отопительные
приборы должны находиться на рассто-
янии не менее 3 футов (1м) от легковос-
пламеняющихся предметов, таких как
постельное белье и мебель.

� Дети не должны подходить близко к отопи-
тельным приборам, особенно если они
одеты в просторную одежду (например,
ночные рубашки).

� Используйте только те приборы, которые
имеют маркировку Лаборатории США 
по технике безопасности (Underwriters
Laboratories (UL)).

� Избегайте использования электрических
обогревателей в ванных и других местах,
где существует опасность контакта с водой.

� Выключайте отопительные приборы, преж-
де чем выйти из комнаты или лечь спать.

Ни в коем случае не используйте духовку
и газовую кухонную плиту для обогрева
дома или квартиры. Это может привести к
выделению угарного газа, который при
определенных уровнях концентрации может
вызвать отравления и, возможно, смерть.

ОБОГРЕВ ДОМА 
В ЗИМНЕЕ ВРЕМЯ

Обеспечьте пожарную
безопасность 
вашей семьи!

СОЗДАНИЕ ПЛАНА ЭВАКУАЦИИ
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Большинство пожаров со смертельными исходами случается ночью. Детектор
дыма является единственным наиболее ценным устройством, позволяющим
спасать жизнь, и он должен быть в каждом доме. Исправный детектор дыма

сокращает вероятность гибели при пожаре почти на 50 процентов.
Детекторы дыма предназначены для того, чтобы заранее оповещать о появлении

в воздухе опасного для жизни дыма. Пожарный сигнал заблаговременно разбудит
вас и вашу семью и даст вам достаточно времени, для того чтобы покинуть
помещение.

В то время как 95 процентов всех домов оснащены детекторами дыма, более 33
процентов этих детекторов находится в нерабочем состоянии. 

В большинстве случаев причиной сбоя детектора является отсутствие батареек.
Часто люди отключают или удаляют батарейки из детекторов, для того чтобы
избежать активизации сигнализации при скоплении пара в ванной или на кухне.

� Используйте детекторы, одобренные Лабораторией США по технике
безопасности (Underwriters Laboratories (UL)). Маркировка «UL» означает, что
детектор прошел проверку на соответствие государственным стандартам
безопасности.

� Существуют детекторы дыма двух типов: фотоэлектрические и ионизационные. В
жилых помещениях могут использоваться детекторы обоих типов.
Фотоэлектрические детекторы наиболее восприимчивы к тлению, характерному
для пожаров в спальных и жилых комнатах. Ионизационные детекторы особенно
хорошо реагируют на наличие пламени, что является характерным признаком
пожаров на кухне или в гараже. Также существуют комбинированные детекторы,
оснащенные как фотоэлектрическими, так и ионизационными датчиками.

� Заслуживают внимания взаимосвязанные детекторы, подключаемые
непосредственно к электропроводке дома. При активизации одного из
детекторов такой системы все детекторы, находящиеся в доме, издают сигнал
тревоги.

� Если в вашей семье есть люди с ослабленным слухом, для них необходимо
установить сигнализацию с визуальным оповещением, например систему,
оснащенную стробоскопической вспышкой.

� Для дома недостаточно одного детектора дыма. Детекторы должны быть
установлены на каждом этаже, включая подвал. Детекторы дыма должны
размещаться в радиусе 15 футов (5м) от спальных комнат. Для обеспечения
безопасности установите детекторы в каждой комнате, используемой в качестве
спальни.

� Убедитесь в том, что все члены вашей семьи знакомы со звуком сигнализации и
просыпаются при ее активизации. Дети и пожилые люди могут не сразу
проснуться при звуке пожарной тревоги. Рассмотрите возможность установки
системы взаимосвязанных детекторов дыма, каждый их которых устанавливается
в спальной комнате, обеспечивая, таких образом, близость каждого члена вашей
семьи к работающему детектору.

ОБЕСПЕЧЬТЕ НАДЛЕЖАЩУЮ
РАБОТУ ДЕТЕКТОРА ДЫМА

Ответственность за то, чтобы детекторы
дыма оставались надежным средством
заблаговременного оповещения о
возникновении пожара, лежит на ВАС.

Ложная тревога

Пожарная сигнализация нередко реагирует на скопление паров в ванной комнате
или на кухне. Вместо того чтобы обесточивать детектор, сделайте следующее:

� отключите сигнал, нажав кнопку «HUSH»  (современные модели детекторов);

� проветрите помещение, открыв окна и включив вытяжку;

� рассмотрите возможность переустановки детектора дальше от кухни или ванной
комнаты.

Обслуживание

� Проверяйте все детекторы дыма (детекторы оснащены кнопкой «Test») не реже
одного раза в месяц, даже если
они работают на батарейках
большой емкости или от
электрической сети дома.

� Меняйте батарейки дважды в
год, весной и осенью, при
переходе на летнее и зимнее
время.

� «Чирикающий» сигнал детектора
говорит о том, что батарея раз-
ряжена. В этом случае немед-
ленно установите новую бата-
рейку.

� Ни в коем случае не покры-
вайте корпус детектора дыма
краской.

� Регулярно удаляйте пыль и
загрязнение с детектора при
помощи пылесоса или ткани.

� Каждые 10 лет устанавливайте
новые детекторы дыма. Старые
детекторы могут не включиться
в случае пожара.

Единственная функция детектора дыма – 
это подача звукового сигнала тревоги…

Убедитесь, что детекторы дыма располагаются 
на каждом этаже вашего дома или квартиры 

и поблизости от спальных комнат.

ПОЖАРНАЯ СИГНАЛИЗАЦИЯ НА СТРАЖЕ ВАШЕЙ ЖИЗНИ ДАЖЕ НОЧЬЮЗАЩИТИТЕ СВОИХ БЛИЗКИХ ОТ УГАРНОГО ГАЗА (CO)

У гарный газ (окись углерода) – это ядовитое
вещество без цвета, вкуса и запаха. Угарный газ не
зря называют «убийцей-неведимкой»: он не может

быть обнаружен человеческими органами чувств.
Каждый год в результате отравления угарным газом у
себя дома погибают сотни людей, в то время как тысячи
получают невосполнимый ущерб здоровью.

Угарный газ является продуктом неполного сгорания,
поэтому любые устройства, автомобили или инстру-
менты, работающие на топливе, могут стать потен-
циальным источником угарного газа, если они
неисправны или используются в недостаточно хорошо
проветриваемом помещении. Вот некоторые из наибо-
лее распространенных топливных устройств:

- топливные печи;
- газовые обогреватели;
- газовые кухонные плиты или духовые шкафы (духовки);
- газовые сушилки для одежды и белья;
- грили, работающие на древесном угле;
- газовые или мазутные нагреватели воды;
- камины или дровяные печи;
- бензиновые газонокосилки и инструменты;
- автомобили.

ОСНОВНЫЕ МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ.
ПРОФИЛАКТИКА

Первое, что вы можете сделать, для того чтобы
предотвратить или минимизировать риск воздействия
угарного газа – это:

� обеспечить ежегодную профессиональную проверку
отопительной системы, топливных устройств,
дымоходов и печных труб;

� не использовать духовые шкафы и газовые плиты для
обогрева помещений;

� не отапливать дома, коттеджи и жилые фургоны
древесным углем; 

� не использовать инструменты с бензиновыми
двигателями (например, генераторы или пилы) в
закрытых помещениях, таких как гаражи и подвалы;

� не оставлять заведенную машину в гараже.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ. СИСТЕМА
СИГНАЛИЗАЦИИ С ДЕТЕКТОРОМ УГАРНОГО ГАЗА

Вторая по важности мера предосторожности – это
приобретение и установка системы сигнализации с
детектором угарного газа. Такая детекторная система,
если она работает надлежащим образом, способна
обнаружить угарный газ еще до того, как его кон-
центрация достигнет опасного для жизни уровня. 

В ноябре 2004 года в городе Нью-Йорк вступил в силу
закон, требующий установки сигнализационных систем с
детекторами угарного газа во всех жилых помещениях,
включая как жилые дома на одну или две семьи, так и
многоквартирные дома. Этот закон, известный под
названием местного закона № 7 от 2004 года (Local Law 
# 7 of 2004), распространяется как на существующие, так
и на возводящиеся постройки.

Согласно этому закону:

� все детекторы угарного газа должны иметь
маркировку Лаборатории США по технике
безопасности (Underwriters Laboratories (UL)) и
отвечать требованиям стандарта UL-2034 (марки-
ровка «UL» означает, что детектор прошел проверку
на соответствие государственным стандартам
безопасности);

� все детекторы угарного газа должны работать либо на
батарейках, либо от розетки с дублированием на
батарейках, либо же подключаться непосредственно к
электрической проводке дома с дублированием на
батарейках;

� допускается совмещение функций детекторов уга-
рного газа и дыма в одной сигнализационной
системе;

� детекторы угарного газа должны устанавливаться в
радиусе 15 футов (5м) от входов в спальные комнаты;

Примечание: если вы планируете заменить сущест-
вующий детектор дыма, подключенный непосредственно
к электропроводке дома, комбинированным детектором
дыма и угарного газа, новый комбинированный детектор
должен также подключаться непосредственно к
электропроводке.

В дополнение к выполнению требований местного
закона № 7, вы можете обеспечить безопасность вашей
семьи, установив детекторы угарного газа: 

� на каждом этаже вашего дома;

� вблизи (в радиусе 5 футов (1,5 м)) топливных устано-
вок, таких как отопительные печи и водонагрева-
тельные котлы;

� оснащенные цифровыми дисплеями, показывающими
уровень концентрации угарного газа в воздухе.

Эти дополнительные приборы помогут заблаговременно
выявить сбой в работе топливных установок в вашем доме.

Помните, что детектор угарного газа не может заменить
детектор дыма. Детекторы угарного газа не реагируют на
дым, а детекторы дыма – на угарный газ.

Что нужно делать, если срабатывает детектор
угарного газа?

Прежде всего, СОХРАНЯЙТЕ СПОКОЙСТВИЕ. Убедитесь,
что сигнал поступает от детектора угарного газа, а не от
пожарно-дымовой сигнализации, и: 

� отключите сигнал, нажав на кнопку «Reset / Silence»;

� проветрите все жилые помещения, открыв окна;

� проверьте всех членов вашей семьи и домашних
животных на наличие симптомов, похожих на приз-
наки гриппа;

� позвоните по номеру 911 и покиньте помещение.

Большинство ситуаций, приводящих к активизации
детектора угарного газа, не представляют опасности для
жизни, но они должны рассматриваться как заблагов-
ременное предупреждение о потенциальной опасности.

В разговоре с оператором службы 911, сообщите
следующее: 

� ваш адрес;

� испытывает ли кто-либо в вашем доме недомогание с
симптомами, напоминающими грипп;

� уровень угарного газа на детекторе (если детектор
оснащен такой функцией);

Профилактическое обслуживание сигнализационной
системы с детектором угарного газа

� Проверяйте все детекторы не реже одного раза в
месяц (все детекторы оснащены кнопкой «Test»).

� Дважды в год, весной и осенью, при переходе на
летнее и зимнее время, меняйте батарейки.

� О том что батарейка разряжена, вас оповестит
звуковой сигнал. В этом случае немедленно уста-
новите новую батарейку.

� Ни в коем случае не покрывайте корпус детектора
угарного газа краской.

� Своевременно заменяйте детекторы угарного газа в
соответствии с рекомендациями изготовителя.
Старые детекторы могут не отреагировать на
присутствие угарного газа в воздухе.

ДВАЖДЫ В ГОД, ПРИ ПЕРЕХОДЕ НА
ЛЕТНЕЕ И ЗИМНЕЕ ВРЕМЯ:

� заменяйте батарейки в детекторах дыма;
� заменяйте батарейки в детекторах угарного газа;
� проводите учебную пожарную тревогу.

Ваша жизнь в ваших руках!
За дополнительной информацией о мерах безопасности

обращайтесь на веб-сайт Пожарного департамента
города Нью-Йорк по адресу:

www.nyc.gov/FDNY

С ноября 2004 года, муниципальный
закон требует устанавливать 

детекторы угарного газа во всех домах 
и квартирах города.
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